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ucapan menteri belia dan sukan
PRAKATA
Salam Sejahtera, 

 

Terlebih dahulu saya merakamkan ucapan terima kasih dan sekalung penghargaan kepada Institut Penyelidikan 
Pembangunan Belia Malaysia (IYRES) dengan kerjasama Kementerian/ Agensi/ Jabatan di atas kejayaan menghasilkan 
kompilasi data komprehensif yang menggambarkan senario semasa belia Malaysia.

Maklumat yang tepat dan sahih adalah penting agar program pembangunan belia dapat dilaksanakan secara berfokus 
dan bersasar. Justeru itu, ketersediaan data dan maklumat secara bersepadu dan sentiasa dikemaskini, mampu 
menghasilkan maklumat relevan bagi membantu menghasilkan input yang bermakna khususnya kepada Kementerian/ 
Jabatan/ Agensi dan pemegang taruh yang berkepentingan untuk membuat perancangan program dan aktiviti 
pembangunan belia di Malaysia. Secara langsung, belia sebagai penerima faedah akan mendapat manfaat daripada 
inisiatif yang telah dirangka berdasarkan data sahih, seterusnya membentuk landskap pembangunan belia yang lebih 
mampan. 

Saya turut menggalakkan agar platform Hub Data Belia iaitu sebuah gerbang data dan statistik berkaitan pembangunan 
belia di Malaysia diakses dan diaplikasikan secara meluas oleh pengguna untuk mendapatkan  maklumat secara interaktif, 
cepat dan tepat secara digital. Semoga naskhah ini dijadikan rujukan dan manfaat di pelbagai peringkat dalam merangka 
dan merancang pembentukan dasar mahupun penganjuran program yang lebih sistematik dan strategik. 

Tahniah kepada semua yang terlibat.

HANNAH YEOH
Menteri Belia dan Sukan 
Kementerian Belia dan Sukan Malaysia



PRAKATA
Salam Sejahtera, 

Akses kepada data dan maklumat yang sahih dan tepat amat diperlukan khususnya dalam membuat keputusan 
berasaskan fakta. Justeru itu, melalui kolaborasi rentas kementerian yang dilaksanakan sejak beberapa tahun sebelum ini 
yang melaksanakan perkongsian statistik secara berkala telah berjaya menghasilkan himpunan maklumat dan statistik 
yang meluas. Sehingga kini, sebanyak 240 set data telah berjaya dikumpulkan melalui kerjasama daripada 74 focal point 
yang mewakili Kementerian/ Agensi/ Jabatan. Usaha ini telah membuka ruang kepada kementerian atau agensi untuk 
sama-sama berkongsi maklumat dan menggalakkan capaian maklumat berhubung generasi muda. 

Perkongsian data juga dapat membantu dalam proses perancangan yang lebih sistematik secara menyeluruh. Di samping 
itu, maklumat yang tersedia membolehkan kerjasama merentas kumpulan pelaksana pembangunan belia diperluaskan 
dari pelbagai aspek termasuk inisiatif untuk meningkatkan taraf hidup belia melalui pelaksanaan aktiviti peluang pekerjaan, 
pendidikan dan kemahiran serta penyediaan kemudahan. 

Justeru itu, semoga buku ini dapat dimanfaatkan sepenuhnya oleh pelbagai pihak termasuk pekerja di kalangan belia 
dalam memberi gambaran dan panduan untuk merangka, melaksana dan memantau inisiatif pembangunan belia di 
Malaysia. 

Sekalung tahniah diucapkan kepada Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia (IYRES) atas penghasilan Buku 
Statistik Belia Malaysia 2021 Terbitan 2022 ini. Seterusnya setinggi-tinggi penghargaan dan terima kasih di atas kerjasama 
yang dihulurkan oleh kementerian/ jabatan/ agensi yang terlibat dalam menyumbang maklumat serta statistik berkaitan 
generasi belia di negara ini.  

Sekian, terima kasih. 

YBHG. DATO’ JANA SANTHIRAN MUNIAYAN
Ketua Setiausaha 
Kementerian Belia dan Sukan Malaysia



PRAKATA
Salam Sejahtera, 

Akses kepada data dan maklumat yang sahih dan tepat amat diperlukan khususnya dalam membuat keputusan 
berasaskan fakta. Justeru itu, melalui kolaborasi rentas kementerian yang dilaksanakan sejak beberapa tahun sebelum ini 
yang melaksanakan perkongsian statistik secara berkala telah berjaya menghasilkan himpunan maklumat dan statistik 
yang meluas. Sehingga kini, sebanyak 240 set data telah berjaya dikumpulkan melalui kerjasama daripada 74 focal point 
yang mewakili Kementerian/ Agensi/ Jabatan. Usaha ini telah membuka ruang kepada kementerian atau agensi untuk 
sama-sama berkongsi maklumat dan menggalakkan capaian maklumat berhubung generasi muda. 

Perkongsian data juga dapat membantu dalam proses perancangan yang lebih sistematik secara menyeluruh. Di samping 
itu, maklumat yang tersedia membolehkan kerjasama merentas kumpulan pelaksana pembangunan belia diperluaskan 
dari pelbagai aspek termasuk inisiatif untuk meningkatkan taraf hidup belia melalui pelaksanaan aktiviti peluang pekerjaan, 
pendidikan dan kemahiran serta penyediaan kemudahan. 

Justeru itu, semoga buku ini dapat dimanfaatkan sepenuhnya oleh pelbagai pihak termasuk pekerja di kalangan belia 
dalam memberi gambaran dan panduan untuk merangka, melaksana dan memantau inisiatif pembangunan belia di 
Malaysia. 

Sekalung tahniah diucapkan kepada Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia (IYRES) atas penghasilan Buku 
Statistik Belia Malaysia 2021 Terbitan 2022 ini. Seterusnya setinggi-tinggi penghargaan dan terima kasih di atas kerjasama 
yang dihulurkan oleh kementerian/ jabatan/ agensi yang terlibat dalam menyumbang maklumat serta statistik berkaitan 
generasi belia di negara ini.  

Sekian, terima kasih. 

YBHG. DATO’ JANA SANTHIRAN MUNIAYAN
Ketua Setiausaha 
Kementerian Belia dan Sukan Malaysia

PRAKATA
Salam sejahtera.

Buku Statistik Belia Malaysia 2021 Vol.9 Terbitan 2022 ini merupakan salah satu koleksi terbitan berkala IYRES yang 
memaparkan pelbagai jenis data sekunder dan primer. Maklumat yang dipaparkan telah diperolehi daripada hasil 
perkongsian Kementerian/ Jabatan/ Agensi (KJA) serta melalui penyelidikan yang dilaksanakan oleh IYRES.

Terbitan kali ini memaparkan data di dalam 17 kluster iaitu Kluster Penduduk, Guna Tenaga, Ekonomi, Pendidikan dan 
Kemahiran, Perumahan, Fasiliti dan Kemudahan, Sukarelawan, Sukan dan Rekreasi, Industri Sukan, Media dan Teknologi, 
Sosialisasi Politik, Gejala Sosial, Kepimpinan, Kesihatan, Covid-19, Kelab dan Persatuan, Pengantarabangsaan dan 
Pembangunan Belia Positif.

Selaras dengan peranan IYRES sebagai focal point kepada sumber maklumat dan statistik belia di Malaysia, IYRES telah 
mengambil inisiatif mewujudkan sebuah platform digital yang menempatkan data-data berkaitan belia di bawah Hub 
Data Belia. Penyediaan naskhah ini merupakan salah satu usaha untuk menyebarluas maklumat yang terkandung di dalam 
Hub Data Belia untuk rujukan pelbagai pihak.

Semoga naskhah yang dihasilkan ini dapat menjadi rujukan kepada semua pemegang taruh pembangunan belia. 
Maklumat dan statistik yang interaktif turut boleh dicapai melalui http://ydata.iyres.gov.my dan juga aplikasi mudah alih 
yang disediakan di play store dan apps store.

Saya turut mengambil kesempatan ini untuk merakamkan setinggi-tinggi penghargaan di atas kerjasama serta sokongan 
kementerian, agensi dan pemegang taruh pembangunan belia yang terlibat secara langsung atau tidak langsung dalam 
menjayakan penghasilan naskhah ini.

Sekian, Terima kasih.

YBRS. DR. VELLAPANDIAN PONNUSAMY
Ketua Pegawai Eksekutif
Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia (IYRES) 



Buku Statistik ini disediakan sebagai rujukan, panduan dan memudahkan semua pemegang taruh belia termasuklah 
agensi kerajaan, badan-badan bukan kerajaan, sektor swasta, institusi penyelidikan, persatuan/ individu belia dan 
masyarakat untuk mencari maklumat berkaitan belia.

*Pada masa ini, KBS menggunakan dua takrifan had umur belia iaitu 15 hingga 30 tahun DAN 15 hingga 40 tahun berikutan 
Pindaan Akta 668 masih belum dikuatkuasakan.

Bagaimanakah taburan belia di Malaysia boleh diperolehi?
Taburan belia mengikut tahun semasa boleh diperolehi berdasarkan Banci Penduduk dan  Perumahan Malaysia 
yang dikeluarkan oleh Jabatan Perangkaan Malaysia (DOSM) bagi setiap 10 tahun  dan unjuran penduduk pada 
setiap tahun.

Di manakah Statistik Belia boleh diperolehi?
Sila rujuk website IYRES: 
https://ydata@iyres.gov.my atau melalui www.iyres.gov.my

Siapakah Belia?
Individu belia yang berumur di antara 15 tahun 
dan sebelum mencapai umur 30 tahun (Dasar Belia 
Malaysia - DBM)
Seseorang yang berumur tidak kurang daripada 
15 tahun dan tidak lebih daripada 30 tahun (Akta 
Pertubuhan Belia dan Pembangunan Belia 2007 
(Pindaan) 2019 – [Akta 668])

PENGENALAN

BELIA
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GUNA TENAGA



TENAGA BURUH

UMUR BEKERJA
Penduduk yang berumur 15 hingga 64 tahun sama ada berada di dalam tenaga buruh atau di luar tenaga buruh.

TENAGA BURUH
Penduduk dalam kumpulan umur bekerja sama ada bekerja atau menganggur, dalam minggu rujukan.

BEKERJA
Semua orang yang bekerja sekurang-kurangnya sejam semasa minggu rujukan untuk mendapatkan upah, keuntungan atau keuntungan keluarga sama ada sebagai majikan, 
pekerja, bekerja sendiri atau pekerja keluarga tanpa gaji. Mereka juga dianggap bekerja jika:

tidak bekerja semasa minggu rujukan disebabkan sakit, kecederaan, tiada upaya, cuaca buruk, bercuti, pertelingkahan buruh dan sebabsebab sosial atau keagamaan tetapi 
mempunyai pekerjaan, ladang, perusahaan atau perusahaan keluarga lain untuk kembali bekerja.
tidak bekerja buat sementara waktu tetapi bergaji dan pasti akan dipanggil bekerja semula.
bekerja kurang daripada 30 jam semasa minggu rujukan disebabkan bentuk kerja atau disebabkan kurang kerja dan berkeupayaan serta sanggup menerima tambahan bilangan 
jam bekerja. Kumpulan ini merupakan guna tenaga tidak penuh.  

PENGANGGUR
Mereka yang tidak bekerja semasa minggu rujukan tetapi berminat untuk bekerja dan sedang mencari pekerjaan. Dikelaskan kepada dua kumpulan iaitu penganggur aktif dan 
penganggur tidak aktif.

LUAR TENAGA BURUH
Penduduk yang tidak dikelaskan sebagai bekerja atau menganggur termasuk suri rumah, pelajar (termasuk mereka yang akan melanjutkan pelajaran), pesara, tidak berkeupayaan 
dan mereka yang tidak berminat untuk mencari pekerjaan.

KADAR PENYERTAAN TENAGA BURUH
Ditakrifkan sebagai perkadaran penduduk dalam tenaga buruh kepada penduduk dalam umur bekerja, dalam bentuk peratusan.

KADAR PENGANGGURAN
Ditakrifkan sebagai perkadaran penduduk yang menganggur kepada jumlah penduduk di dalam tenaga buruh, dalam bentuk peratusan.
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EKONOMI
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Nota:
* Pembayar cukai yang bermastautin di Malaysia dikenakan cukai atas semua pendapatan yang diperoleh di Malaysia dan pendapatan yang 
   diterima dari luar Malaysia. Skop penggenaan cukai seseorang individu adalah bergantung kepada taraf permastautinannya.
* Individu yang mempunyai pendapatan penggajian tahunan melebihi RM25,501 (selepas potongan KWSP) perlu mendaftar fail cukai pendapatan.

Sumber:   Lembaga Hasil Dalam Negeri (LHDN). (2022). 
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Nota:
*  Pembayar cukai yang bermastautin di Malaysia dikenakan cukai atas semua pendapatan yang diperoleh di Malaysia dan pendapatan 
    yang diterima dari luar Malaysia. Skop penggenaan cukai seseorang individu adalah bergantung kepada taraf permastautinannya.
*  Individu yang mempunyai pendapatan penggajian tahunan melebihi RM25,501 (selepas potongan KWSP) perlu mendaftar fail cukai 
    pendapatan.

Sumber: Lembaga Hasil Dalam Negeri (LHDN). (2022). 
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KEMASUKAN
Bilangan pelajar baharu yang mendaftar ke sesebuah Institusi Pendidikan Tinggi bagi sesuatu sesi 
pengajian dan seterusnya mengikuti pengajian.

ENROLMEN
Bilangan pelajar yang sedang mengikuti pengajian di sebuah Institusi Pendidikan Tinggi termasuk 
pelajar baharu bagi sesuatu sesi pengajian berkenaan. Bilangan enrolmen ini adalah dinamik dan 
berubah mengikut masa pengumpulan data.
 
KELUARAN/GRADUAN
Bilangan keluaran/ graduan yang telah lulus dan menamatkan pengajian dengan sempurna pada 
akhir sesi pengajiannya. Tahun keluaran merujuk kepada tahun pelajar berkenaan tamat pengajian.

PENDIDIKAN
DAN KEMAHIRAN
PENDIDIKAN
DAN KEMAHIRAN
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PERUMAHAN,
FASILITI &
KEMUDAHAN

PERUMAHAN, 
FASILITI &
KEMUDAHAN



74

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



75

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



76

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



77

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



78

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



79

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



80

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



81

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



82

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



83

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



84

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21

STATISTIK TEMPAHAN & PENGGUNAAN FASILITI SUKAN KEMENTERIAN BELIA & SUKAN
(KBS) MENGIKUT NEGERI DI MALAYSIA BAGI TAHUN 2021
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...STATISTIK TEMPAHAN & PENGGUNAAN FASILITI SUKAN KEMENTERIAN BELIA & SUKAN
(KBS) MENGIKUT NEGERI DI MALAYSIA BAGI TAHUN 2021
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...STATISTIK TEMPAHAN & PENGGUNAAN FASILITI SUKAN KEMENTERIAN BELIA & SUKAN
(KBS) MENGIKUT NEGERI DI MALAYSIA BAGI TAHUN 2021
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...STATISTIK TEMPAHAN & PENGGUNAAN FASILITI SUKAN KEMENTERIAN BELIA & SUKAN
(KBS) MENGIKUT NEGERI DI MALAYSIA BAGI TAHUN 2021



88

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



SUKARELAWAN
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SUKAN DAN 
REKREASI
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 Sederhana	    

Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

 Sederhana	    

 Sederhana	     Sederhana	    

Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Skala
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	     Sederhana	     Sederhana	    Rendah   
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	     Sederhana	    
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	     Sederhana	    



109

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21

Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	    Rendah   
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	     Sederhana	     Sederhana	    Rendah   
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	     Sederhana	    



112

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21

Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

 Sederhana	    Rendah   

0
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Tiada 	              Rendah	  Sederhana	                   Tinggi	     Sangat tinggi

0 1 - 49 50 - 69 70 - 84 85-100

0

 Tinggi

Kurang Aktif Sederhana Aktif

 30-149 minit 
seminggu

59.9%
(n=2,346)

Kurang 
30 minit 

seminggu

26.7%
(n=526)

Aktif

Lebih 
150 minit 
seminggu

13.4%
(n=1,043)
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SENAMAN

44.5%

REKREASI

32.1%

SUKAN

23.4%
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INDUSTRI SUKAN
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POLITIK
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GEJALA SOSIAL



126

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



127

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



128

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



129

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



130

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



131

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



132

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



133

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



134

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



135

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



136

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



137

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



138

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



139

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



140

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



KEPIMPINAN



140

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



141

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



142

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



KESIHATAN



143

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21 Sederhana	    



144

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



145

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



146

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



147

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



COVID-19



148

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



149

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



150

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



KELAB DAN
PERSATUAN



150

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



151

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



152

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



153

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



154

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



155

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



156

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



PENGANTARABANGSAAN



156

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



157

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



158

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



PEMBANGUNAN 
BELIA POSITIF



158

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



159

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



160

ST
AT

IS
TI

K 
BE

LIA
 M

AL
AY

SI
A 

20
21



PENGHARGAAN

Institut Penyelidikan Pembangunan Belia Malaysia (IYRES) ingin merakamkan setinggi-tinggi penghargaan terima kasih kepada 
Kementerian, agensi serta jabatan yang terlibat dalam membangunkan Buku Statistik Belia Malaysia 2021 ini.  Penghargaan ini 

ditujukan kepada Kementerian/ Jabatan/ Agensi (KJA) yang terlibat antaranya;

Serta kepada setiap individu yang terlibat secara langsung dan tidak langsung dalam menjayakan penerbitan buku ini. Semoga 
dengan terhasilnya penerbitan buku ini akan menjadi bahan rujukan umum serta membantu semua pihak dalam merangka dan 

melaksanakan program serta menjayakan Agenda Pembangunan Belia Malaysia dalam memenuhi Aspirasi Negara.
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